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2022壬寅虎年風水錦囊 

 

新春將至，2022 壬寅虎年是經歷猴、雞、狗、豬、鼠、牛，6 個「陰勢年」後第一個「陽勢

年」。在曆法氣候下，自然容易產生紛紛求變的情況，經濟表面看似向好，但根據《易經》的

智慧，來年其實不應主動作任何形式的變動，因為《易經》卦象顯示 2022 虎年全年都佈滿

「破財陷阱」。如變動必要發生，我們何不在變動出現前，作出一些特別安排，以減輕變動下

帶來的影響。適逢下個月便是農曆新年，相信不少朋友也會物色賀年鮮花、添置新衣裳，為迎

接新春討個好意頭；而擺放年花這個舉動正正能應對曆法下的變動，故此建議大家不妨在家中

擺放年花，增添節日氣氛之餘亦能加強家中宅運。不論是挑選新衣裳或是擺放年花皆有學問，

選對適合自己的，可大大提升個人魅力及桃花運。三元易經諮詢顧問首席策略顧問蘇家興大師

Michael So提供各種開運時機指引，讓大家可以在 2022虎年迎春接福，喜氣洋洋。 

 

2022壬寅虎年年花攻略 

根據《易經》卦象，年花本屬「離」卦之象，卦象屬火，在農曆新年前後擺放年花，寓意「木

火通明」，有生機蓬勃之意；再者，我們可因應自己所屬的生肖，選擇合適的花種以催旺不同

方面的運勢。懂得選擇適合的花種後，亦要選擇好的時辰擺放，只要我們能做到天、地、人三

者配合，自然有利事業、健康及財運。 
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蘇家興大師建議，大家在擺放年花前，要先打掃好廳堂，選定了擺放年花的位置後，至少將該

位置清空 4天，並用明火煮沸過的清水洗滌擺放位置，最後再擇定吉時置放年花，特別要注意

擺放時辰不可與擺放者的生肖相沖。 

 

打掃方面，年廿八（1月 30日）及年廿九（1月 31日）不適宜打掃，年二十（1月 22日）至

年廿七（1月 29日）連續八日都可以，其中又以 1月 26日、1月 28日及 1月 29日這 3日較

適宜。但大家要謹記，不宜在家中東南及正西位開始打掃，可在其他方位先開始清理雜物。

Michael 建議，生肖屬鼠、兔、龍、羊、猴、豬的人士，可由家中正北旺財位開始打掃，藉此

帶動財富運，而生肖屬狗、牛、虎、蛇、馬、雞的人士，可由家中正南文昌位開始打掃，以帶

動事業人緣運。 

 新春家居打掃宜忌 開運提示 

1 忌打掃日子 1月 30日（年廿八）及 1月 31日（年廿九） 

2 宜打掃日子 

1月 22日至 1月 29日（年二十至年廿七） 

其中 1月 26日（年廿四）、1月 28日（年廿六）及 1月 29

日（年廿七）這 3日最適宜 

3 忌開始打掃方位 東南及正西位 

4 宜開始打掃方位 

生肖屬鼠、兔、龍、羊、猴、豬的人士，可由家中正北旺財

位開始打掃，藉此帶動財富運。 

生肖屬狗、牛、虎、蛇、馬、雞的人士，可由家中正南文昌

位開始打掃，以帶動事業人緣運。 
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開運年花 

按照《易經》的開運方法，每年有不同的當旺年花，尤其要留心適逢五黃凶星於 2022 虎年立

春後即入主中宮，故在大廳不建議擺放水仙花，或桃花；反而帶鮮黃色調的配搭，如迎春花或

五代同堂等，可帶來興旺之象。 

 

擺放年花的好時辰 

打掃完畢，買好年花，便可立即插花嗎？前文提到，要達到事半功倍，催旺運勢的開運效果，

必須要天、人、地三者的配合。天時，便是擺放年花的重要資訊。Michael 建議大家參考

《2022壬寅年行運通勝》1，從 1月 22日至 1月 29日連續 8個吉日中，選出非相沖生肖日及

「運」時或「攻」時擺放，自然水到渠成，好運連連。 

 

增強運勢從擇日購買衣著及換髮型入手 

在來年，想增強運勢只是擺放年花並不足夠，想旺上加旺，便要從我們衣、食、住、行的「衣」

入手。根據《易經》智慧，全年每個不同日子都具有卦象特質，因此每日各有宜、忌，如能適

當運用，就算購物、美容都可以成為開運錦囊；當然，如果能夠在 2022 虎年預先知道當日是

哪些生肖最開運，行事就更加得心應手了。 

 新春前開運曆法提示 日期提示 

1 宜購物或購新衣的日子 

1月 22日（年二十）、1月 23日（年廿一）及 1月 28

日（年廿六） 

2 宜理髮、美容的日子 1月 24日（年廿二）、1月 25日（年廿三） 

3 宜和氣生財低調的日子 1月 30日（年廿八）及 1月 31日（年廿九） 

 

如果想知十二生肖運程預測，請留意 2月通訊推出的下集運程貼士! 

 
1 《2022 壬寅年行運通勝》已經出版。《行運通勝》以現代化的語言編寫，以電子書形成出版，讓用家

隨時隨地在手機或平版電腦快速查看專業而現代化的寶貴曆法內容。只要在 Google Play Book 上搜尋此

書名並進行下載，即可一覽全年的吉忌日子，方便籌劃來年各項業務或生活安排。  
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《行運通勝》參考圖﹕ 

 

 


